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O presente plano de emergéncia contra incéndio contém:

Procedimentos basicos na seguranca contra incéndio;
Exercicios simulados;

Plantas de emergéncia;

A W

Programa de manutengéo dos sistemas preventivos.

1. PROCEDIMENTOS BASICOS NA SEGURANCA CONTRA INCENDIO

Os procedimentos de seguranca serdo treinados pelo Responsavel pelo Barracdo Industrial
de Marema, e repassado a todos integrantes da mesma e revisado constantemente.

Envolve os seguintes aspectos;

| - alerta: identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa que identificar tal
situacdo devera alertar, através do sistema de alarme, ou outro meio identificado e conhecido de
alerta disponivel no local, os demais ocupantes da edificacéo.

Il - analise da situacdo: a situacdo de alerta devera ser avaliada, e, verificada a existéncia de
uma emergéncia, deverdo ser desencadeados os procedimentos necessarios para o atendimento da
emergéncia;

Il - apoio externo: acionamento do Corpo de Bombeiros Militar, de imediato, atraves do
Telefone 193, devendo informar: a) nome do comunicante e telefone utilizado; b) qual a
emergéncia, sua caracteristica, o endereco completo e os pontos de referéncia do local (vias de
acesso, etc); c) se ha vitimas no local, sua quantidade, os tipos de ferimentos e a gravidade.

IV - primeiros socorros: prestar primeiros-socorros as vitimas, mantendo ou estabilizando
suas funcdes vitais até a chegada do socorro especializado.

V - eliminar riscos: realizar o corte das fontes de energia elétrica da area atingida ou geral,
quando possivel e necessario.

VI - abandono de area: proceder abandono da area parcial ou total, quando necessério,
conforme definigdo preestabelecida no plano de seguranga, conduzindo a populacdo fixa e flutuante
para o ponto de encontro, ali permanecendo até a definicéo final do sinistro.

VII - isolamento da area: isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos

de emergéncia e evitar que pessoas ndo autorizadas adentrem o local.
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VIII - confinamento e combate a incéndio: proceder o combate ao incéndio em fase inicial e
o0 seu confinamento, de modo a evitar sua propagacao até a chegada do CBMSC.
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2. EXERCICIOS SIMULADOS

Os exercicios simulados de abandono de area no imdvel, serdo organizados pelo Barracédo
Industrial de Marema e contarda com a participacdo de todos os integrantes fixos, devem ser

realizados no minimo duas vezes ao ano (semestralmente).

Apos o término de cada simulado deve ser realizada uma reunido, com registro em ata, para
a avaliacéo e correcdo das falhas ocorridas, descrevendo no minimo:

| - data e horario do evento;

Il - nUmero de pessoas que participaram do simulado;

I11 - tempo gasto para o abandono total da edificagéo;

IV - atuacao dos responsaveis envolvidos;

V - registro do comportamento da populacéo;

VI - falhas em equipamentos;

VII - falhas operacionais;

VIII - outros problemas e sugestdes levantados durante o simulado.

Os exercicios simulados deverdo ser realizados uma vez com comunicacdo prévia para a
populacdo do imovel; e uma segunda vez no ano sem a comunicagado prévia.

Todos os simulados deverdo ser comunicados com no minimo 24h de antecedéncia ao
CBMSC.

Os exercicios simulados poderdo ter a participacdo do CBMSC, mediante solicitacdo prévia

e avaliacdo da Autoridade Bombeiro Militar conforme o caso.

3. PLANTAS DE EMERGENCIA

As plantas de emergéncia devem ser fixadas atras das portas dos ambientes com altura de
1,7m, sendo que quando os ambientes tiverem portas que permanecam abertas, a planta devera ser

afixada na parede ao lado desta.

4. PROGRAMA DE MANUTENCAO DOS SISTEMAS PREVENTIVOS

O Responsavel pelo Barracdo Industrial de Marema devera verificar a manutengdo dos
sistemas preventivos contra incéndio, registrando em livro: os problemas identificados e a

manutencéo realizada.
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As observagdes minimas nos sistemas seréo as seguintes:

| - iluminacdo de emergéncia: verificar todas as luminarias e seu funcionamento no minimo
uma vez a cada 90 dias;

Il - saidas de emergéncia: verificar semanalmente a desobstrucdo das saidas e o fechamento
das portas corta-fogo;

Il - sinalizagdo de abandono de local: verificar a cada 90 dias se a sinalizacdo apresenta
defeitos, devendo indicar o caminho da rota de fuga;

IV - alarme de incéndio (quando possuir): verificar a central de alarme a cada 90 dias e
realizar o acionamento do alarme no minimo quando da realizacao dos exercicios simulados;

V - outros riscos especificos: caldeiras, vasos de pressdo, gases inflamaveis ou tdxicos,
produtos perigosos e outros, conforme recomendacao de profissional técnico;

VIII - verificar as condigOes de uso e operacgdo de outros sistemas e medidas de seguranca

contra incéndio e panico do imdvel.
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