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680 kg de Anilhas de ferro pintadas vazadas (pegada dupla) com furo de 1 1/8,

nos pesos conforme segue: 4 par de anilhas de 1 KG; 4 par de anilhas de 2 kg; 4 par de ani-
Ihas de 3 kg; 4 par de anilhas de 4 kg; 4 par de anilhas de 5 kg; 4 par de anilhas de

10 kg; 4 par de anilhas de 15 kg; 4 par de anilhas de 20 kg; 4 par de anilhas de 25 kg

CANELEIRAS PROFISSIONAIS EMBORRACHADAS DE 1 A 6 KG

COLCHONETE EMBORRACHADO 90X50X3 CM DENS. 60




BARRA MACICA CROMADA RECARTILHADA 1, 1/8 DE 1,20 MTS C/ PRESILHAS

BARRA MACICA CROMADA RECARTILHADA 1, 1/8 DE 1,80 MTS C/ PRESILHAS
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CROSS FORGCE- CROSS OVER C/ AGACHAMENTO: Estrutura com tubos oblongos com
espessura de 3mm; Carenagens com prote¢&o total de peso; Bateria de peso com ftijoli-
nhos em ago de 5,0 e 7,5 kg, cortados a laser, pinos de ajustes imantados, identificagdo
numérica de posi¢éo e kg, carga de 200kg cada . - 2 baterias de 100 kg cada; Com ajustes
do ponto de inicio de movimento e de encosto por toque. As manoplas s&o emborrachadas
e com acabamento em aluminio; pintura é eletrostatica a po, e a cor da estrutura pode ser:
branca, cinza ou preta. Comprimento 1, 21; Largura - 2,10, Altura 2,25, Peso - total 404 kg;
Estrutura tubular reforgada; Instrugdes de seguranga e advertencias impresso a laser (
sem uso de adesivos); Tijolinhos em ago cortados a laser e com espagadores para redu-
¢&o de ruido e atrito; Pino de carga com dupla seguranga: ima e fio de seguranga; Duplica-
dor de carga integrado; - acompanha 2 barras de 40 cm — 2 puxadores estribo e 2 puxado-
res velcro.




ELIPTICO: Sistema de carga é de 08 ) Monitor com i Ges de
tempo; distancia, velocidade, calorias, batimento cardiaco, odémetro, H.R., temperatura e
hora; Programagao de tempo, batimento cardiaco, distancia e calorias; COMPRIMENTO-
1,80 ~-LARGURA - 80 CM -ALTURA 1,72 PESO TOTAL - 78 KG -CARGA DO USUARIO -
150 KG

BARRA MACICA CROMADA RECARTILHADA 1, 1/8 EM W C/ PRESILHAS




ESTEIRA ELETRICA 2 CV: Controle de velocidade por toque até 18km/hora; Teclas de
atalho (5/6/7 km-hora); Multi display de facil leitura; Manta dupla de 300x47cm; Area util de
142x47cm; Brago lateral emborrachado; Porta objetos e porta garrafa integrado ao painel;
10 amortecedores de impacto; 02 niveis de inclinagdo manual; Monitor programavel com
funcdes de tempo, distancia percorrida, calorias, batimento cardiaco e velocidade; Leitor
cardiaco; 10 p de fitness pré i Lubrificagdo por duto condutor; Botdo de
parada (stop) COMPRIMENTO 1,82 ALTURA 1,54 CM - LARGURA - 82 CM - CAPACIDA-
DE DE CARGA 150 KG; PESO TOTAL 100 KG - VOLTAGEM -110/220 V.
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ESPALDAR: SUPORTE PARA ALONGAMENTO), Construido em tubulagéo de 50x50 e
redonda 1".Com suporte de fixagdo em ambas as extremidades, Comprimento:
0,05m,Largura: 1,00m , Altura: 2,40 m Peso total: 25 kg
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TORRE P/ HALTERES: Construido com tubulagéo 100x100mm ,Base em tubo oblongo de
40x115mm, Apoios para os halteres em chapa com corte a laser, Suporta até 10 pares de
halteres Pés emborrachados ,Comprimento: 0,61-Largura: 0,61m Altura: 1,26m Peso: 38kg




APARELHO FLEXO EXTENSOR CONJUGADO Estrutura tubular 60 mm arredondada;
Base em tubo oblongo 40x115mm; Carenagens de protecéo de pesos; Instrugdes de uso
e musculos exercitados; Estofamentos injetados e revestidos com tecido nautico; Cabos
de aco revestidos em nylon; Ajustes de encosto por toque; Ajustes de inicio de movimento;
Pesos em ferro usinados e com espagadores em nylon; Adesivos de pesos resinados; Pino
de travamento de pesos com fio de seguranga; Pintura eletrostatica a p6; Pés emborracha-
dos; Comprimento 134cm- Largura 97 cm Altura 190 cmCom carga de 55 kg - (11 tijolinhos
de 5 kg) + DUPLICADOR




BICICLETA DE SPINNING (CICLE INDOOR): Regulagem completa de guidéo e selim;
Guidéo anatémico emborrachado; Selim anatémico e confortavel; Roda de inércia croma-
da e polida com 27 kg; Rodas para movimentag&o; Pés niveladores de piso tipo rotagéo;
Pedais com firma pé; Haste pedivela com duplo aperto (mais resistente); Carenagem de
protecao de corrente; Movimento central em ago ; Sistema de por
engrenagens e corrente tipo industrial; Pinos de regulagem com trava; Pastilhas de freio
de alta durabilidade; Graduador de esforgo e intensidade; Freio de emergéncia; Porta gar-
rafas ; COMPRIMENTO- 1,20 -LARGURA - 50 CM - ALTURA 1,20 PESO TOTAL - 55 KG
—CARGA DO USUARIO - 150 KG
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MAQUINA DE GLUTEOS 4 APOIOS: Estrutura tubular 60 mm arredondada; Base em tubo
oblongo 40x115mm; Carenagens de protegdo de pesos; Instrugdes de uso e musculos
idos com tecido nautico; Cabos de ago revesti-
dos em nylon Ajustes de encosto por toque; Ajustes de inicio de movimento; Pesos em
ferro usinados e com espagadores em nylon; Adesivos de pesos resmados Pino de trava-
mento de pesos com fio de seguranca; Pintura
COMPRIMENTO- 1,16 MTLARGURA 92CM - ALTURA 1,76 MT BATERIA DE PESO DE
55 KG - PESO TOTAL 140 Kg
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B .
LEG PRESS 45 Base de apoio solo em tubo oblongo de 40 x 115mm // Estrutura guia do car-
rinho em viga "U" de 50 x 100mm //Para tralho com anilhas avulsas.

3 pontos de encaixe de anilhas de carga - lado direito-lado esquerdo - central //Plataforma
de contato com os pés anti /IPés hados // i

controle de densidade Comprimento: +-2,08m // Largura:+- 0,80m //Altura:+- 1,33m // Peso
total: 110kg.




ADUTOR /ABDUTOR CONJUGADO Estrutura tubular 60 mm arredondada; Base em tubo
oblongo 40x115mm; carenagens de prote(;ao de pesos; Instrugdes de uso e musculos
i com tecido nautico; Cabos de ago reves-
tidos em nylon Ajustes de encosto por toque; Ajustes de inicio de movimento; Pesos em
ferro usinados e com espagadores em nylon; adesivo de pesos resmados pino de trava-
mento de pesos com fio de ; Pintura
Comprimento: 1,70m Largura: 0,72m (fechado) Altura: 1,76m Com carga de 75 kg(15 tuoll-
nhos de 5 kg) Peso total: 170 kg.




VOADOR PEITORAL DORSAL Estrutura tubular 60 mm arredondada; Base em tubo
oblongo 40x115mm; Carenagens de proteg@o de pesos; Instrugdes de uso e musculos
exercitados; Estofamentos injetados e revestidos com tecido nautico; Cabos de ago revesti-
dos em nylon; Ajustes de encosto por toque; Ajustes de inicio de movimento; Pesos em
ferro usi e com em nylon; i de pesos resi ; Pino de trava-
mento de pesos com fio de seguranga; Pintura eletrostatica a p6; Pés emborrachados;
COMPRIMENTO- 1,54 MT-LARGURA 1,23MT - ALTURA ,2MT - -BATERIA COM 75 KG -
PESO TOTAL 152KG.
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PUXADA ALTA E BAIXA CONJUGADA Estrutura tubular 60 mm arredondada; Base em
tubo oblcngo 40x115mm; Carenagens de protecédo de pesos; Instrugdes de uso e miscu-
los injetados e idos com tecido nautico; Cabos de ago re-
vestidos em nylon Ajustes de encosto por toque; Ajustes de inicio de movimento; Pesos
em ferro usi e com es em nylon; Ad de pesos resinados; Pino de
travamento de pesos com fio de seguranca; Pintura atica a po; Pés a-
dos; COMPRIMENTO- 1,75 MTLARGURA 72CM - ALTURA 2.38 MT - BATERIA DE
PESO DE 95 KG - PESO TOTAL 185 KG.







SUPORTE PARA ANILHAS: Construido em estrutura tubular de 60mm ,Capacidade
para +- 400 kg, Pintura eletrostatica a p6 , Sistema dual de armazenamento com 16 pontas.
, Comprimento :+- 1,35m , Largura - +-0,55 ,Altura -+- 1,10 Peso total aprox: 20kg

SUPORTE P/ BARRAS: Construido em estrutura tubular 60 mm curvados, Revestimento
emborrachado , Pintura eletrostatica a p6 , Capacidade para 10 barras.




APARELHOS ABDOMINAL: Aparelho Abdominal Pre i é um aparelh i
ideal para uso PROFISSIONAL nao ocupando muito espago e muito facil de aguardar. O
aparelho acompanha suporte para anilhas, e apoio p/ cabega , permitindo uma diversidade
de intensidade e peso no treinamento.
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HALTERES EMBORRACHADOS ( FERRO REVESTIDO DE BORRACHA) COLORI-
DOS DE; NOS PESOS CONFORME SEGUE, 1 PAR DE HALTERES DE 1 KG; 1 PAR
DE HALTERES DE 2 KG; 1 PAR DE HALTERES DE 3 KG; 1 PAR DE HALTERES DE 4
KG; 1 PAR DE HALTERES DE 5 KG; 1 PAR DE HALTERES DE 6 KG; 1 PAR DE HAL-
TERES DE 7 KG; 1 PAR DE HALTERES DE 8 KG; 1 PAR DE HALTERES DE 9 KG; 1
PAR DE HALTERES DE 10 KG.
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